KULLANILAN MALZEMELER
KIRMIZI ET: GURLER

YAG: YUDUM

SALCA: AKFA

BEYAZ ET: KARPILIC

DONDURULMUS URUNLER: SUPERFRESH-MUTI

GIDA MUHENDISI

ELIF SEDA TOSUN

ASCIBASI

MEHMET HIZARCI

SIRKET SORUMLUSU

MURAT KUGUKYILMAZ

SUBAT 2023 YEMEK MENUSU OKULLAR

= (KRAM

Catering

Egitim Yemek Organizasyon
Temizlik Gida Turizm LTD. STI.

444 2 488

TATIL

TARHANA CORBA 115 YAYLA CORBA 175 MERCIMEK CORBA 186 EZOGELIN GORBA 203 KOYLUM GORBA 173
FIRIN TAVUK 370 izZMiR KOFTE 380 ETLi KURU FASULYE 260 'ORMAN KEBABI 350 TAVUK DONER 398
MEYHANE PiLAVI 320 ERISTE 260 PIRING PiLAVI 283 MAKARNA 220 PIRING PiLAVI 283
YOGURT 123 SALATA 100 KARISIK TURSU 100 TATU 220 AYRAN 68
TOPLAM KALORI 928 TOPLAM KALORI 915 TOPLAM KALORI 829 TOPLAM KALORI 993 TOPLAM KALORI 922

SEHRIYE CORBA 166 MERCIMEK CORBA 186 EZOGELIN CORBA 203 YAYLA CORBA 175 TARHANA CORBA 115
BELEN KOFTE 340 ANKARA TAVA 400 PiLiC NUGGET 318 PATATES MUSAKKA 250 ETDONER 380
MISIRLI PIRING PILAVI 330 TAZE FASULYE 235 MAKARNA 220 SU BOREGI 350 PIRING PILAVI 283
AYRAN 68 YOGURT 123 MEYVE 70 TATLI 220 AYRAN 68
TOPLAM KALORI 904 TOPLAM KALORI 944 TOPLAM KALORI 811 TOPLAM KALORI 995 TOPLAM KALORI 846

EZOGELIN CORBA 203 SAFAK CORBA 132 YAYLA CORBA 175 TARHANA CORBA 188 MERCIMEK CORBA 186
TERBIVELI KOFTE 330 KIYMALI PIDE 400 TAVUK SOTE 300 ETLi NOHUT 290 HAMBURGER 400
SOSLU SPAGETTI 220 SALATA 100 BULGUR PiLAVI 320 PIRING PiLAVI 283 ELMA DiLiM PATATES 160

MEYVE 70 AYRAN 68 TATLI 220 CACIK 130 MEYVE SUYU 100
TOPLAM KALORI 823 TOPLAM KALORI 700 TOPLAM KALORI 1015 TOPLAM KALORI 891 TOPLAM KALORI 846

YAYLA CORBA 175 MERCIMEK CORBA 186
MEVSIM TURLD 238 iGLi KOFTE/PATATES KIZARTMASI 400
MAKARNA 220 AARPA SEHRIYE PiLAVI 300
TATLI 220 AYRAN 68
TOPLAM KALORI 853 TOPLAM KALORI 954




